Le misure efficaci—Alleviation of Poverty
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La parola poverta deriva dalla parola francese''Poverté' ¢ lo stato di essere economicamente poveri
seguito dalla mancanza di riparo, assistenza sanitaria e alfabetizzazione comune.La poverta ¢ diffusa in
quasi tutto il mondo.Sviluppato e non sviluppato ¢ il problema principale dei paesi del terzo mondo.Ci
sono molti fatti che causano la poverta.Paesi del terzo mondo come 1'India "culla del villaggio" (Mahathma
Gundhi) ricco di per sé,e considerato economicamente piut debole. "Si vive in una casa piccola e sporca.
Non abbiamo un bagno.La salute dei nostri bambini ¢ al rischio ogni giorno ".

Queste sono le voci inaudite delle povere donne che vivono nei villaggi.

L'India soffrediassolutapoverta,povertaruraleepoverta urbana.Povertaassolutaoestrema poverta.Esso
comporta la scarsita di prodotti alimentari di base:I'acqua pulita, la salute, la casa, I'educazione e
l'informazione.

Le persone nello stato diTelangana, in India,appartengono alla poverta assoluta e tendono a lottare per
vivere e sperimentare molte morti infantili causate da malattie prevenibili come la malaria, il colera e le
malattie legate alla contaminazione dell'acquaed epidemie come I'HIV /AIDS, eunnumeroenormedi
bambini e giovani. Ognuno di essi vive in aree rurali remote dove ci sono meno opportunita di lavoro,
meno sostegno per la disabilita e opportunita educative di qualita.Le persone tendono a vivere
principalmente di agricoltura e altri servizicon lavorodisponibile.Cisono alcune grandi sfide da affrontate
per i poveri urbani:accesso limitato alla salute e all'istruzione.Alloggi e servizi inadeguati. Ambiente
violento e malsano a causa del sovraffollamento.Poco o nessun meccanismo di protezione sociale.

La poverta ha gravi ripercussioni sulla vita dellepersoneinparticolare su donne e bambini, sulla lorosalute,
sull’istruzione, e sull’occupazione.Molte associazioni cercano di trovaremisureefficaciperproteggerele
famiglie.Lecase sicure e dignitose possono diventare la base essenziale per costruire vite felici e
prospere.La casa offre ai bambini un'opportunita per il futurofornendo una base stabile dove possono
studiare. Iprogrammi di empowerment multi-donne aprono nuovimodiperalleviarei poveri e 1 pill poveri
dei villaggi rurali e urbani diWarangaldistretto.Attraverso Auto H ELP Gruppi, Federazionie fondi rotativi,
le donne a condizione micro finanziariaaiuto, con ilquale le donne avviano programmi di sussistenza tra cui



piccoleindustrie,latteanimali, sartoriae ricamo,allevamento di capre,vendita di verdura,vendita di frutta di
stagione, piccolanegozi, testallo ealberghi....Le donnesono addestrateperiodicamenteper impartire
conoscenze e aumentare la consapevolezza, monitorarele attivita e programmi di emancipazione
femminilehagrandeimpatto inunlivello di marciume nelle famiglie e nelle comunita,l bambini sono anche
in grado di trasformarsi in adulti responsabili mentre sperimentano sicurezza e vedono 1 loro genitori
prendersi cura della casa.Per gli adulti, la casa ¢ lachiaveper mantenere I'occupazione e offrire opportunita
per la creazione di piccole attivita domestiche.

Il miglior modo per uscire dalla poverta a livello mondiale € quello di sviluppare e implementare una
economia rapida ed una sostenuta attivita e programmi di crescita, in settori quali: sanita, istruzione,
nutrizione e servizi igienico-sanitari, consentendo ai poveri di partecipare e contribuire alla crescita.Le
misure efficaci possono essere utilizzate per irradiare la poverta mediante la creazione di opportunita di
lavoro, aumentare 1 salari minimi, pagare gli uomini e le donne con equita. I poveri rurali dipendono
dall'agricoltura o altre risorse naturali per il loro sostentamento.Di conseguenza, ¢ essenziale che abbiano
un accesso piu equo a tali risorse, in modo che siano maggiormente in grado di gestire risorse naturali.ll
coinvolgimento delle diverse associazioni garantisce che i programmi riflettano le cose che sono importanti
per loro.Nei processi e nell implementazione dello sviluppo e della sostenibilita dei programmi ¢
importante creare un gruppo organizzato all'interno delle comunita per aiutare molte persone, piuttosto che
lavorare con poche persone.

Questi sono solo mezzi per ridurre la poverta, ma non possono mai essere sradicati dalla poverta del
mondo.

Sr. Sindhu Anjikkal - CSAC
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