Laboratorio di danza e movimento - Formia
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La scuola é liberta di esprimersi, di muoversi, di scoprirsi
La scuola non € esclusivamente lettere, numeri, nozioni.

La scuola ¢ anche altro: socializzazione, incontro, confronto, scoperta, liberta. La scuola ¢ liberta di
esprimersi, di muoversi, di scoprirsi, con la consapevolezza che tale nostra liberta finisce laddove inizia la
liberta dell'altro. La scuola ¢ quindi rispetto, ordine e disciplina.

Proprio questo "altro" contesto ha caratterizzato, per un'intera settimana, la vita scolastica dei bambini
della scuola primaria dell'istituto "Santa Maria" di Formia, grazie al progetto di "Laboratorio di danza e
movimento" del teatro Brancaccio di Roma.

Durante questa settimana i nostri bambini hanno temporaneamente lasciato libri e banchi, tolto le scarpe,
per vivere un'esperienza all'insegna della danza, una disciplina le cui molteplici funzioni sono in grado di
offrire tutto cio che occorre alla corretta formazione del bambino, insieme con l'istruzione:



socializzazione, valorizzando sia la crescita individuale che la cooperazione con il gruppo ed offrendo ai
bambini la possibilita di misurarsi con l'altro perdendo la propria "centralita", attivita ludica volta ad
offrire benessere interiore, sinergia tra corpo € mente, diffusione di un linguaggio universale come quello
del movimento, infine ordine e disciplina.

Questa nuova esperienza ha emozionato tanto i bambini impegnati in attivita di motricita, ritmica e
musicalita, quanto noi genitori nel vederli andare a scuola giorno dopo giorno sempre piu curiosi
appassionati e coinvolti dal progetto.

La loro settimana "speciale" si € conclusa con una rappresentazione, una restituzione alla quale noi genitori
abbiamo avuto la gioia ed il piacere di assistere.

Li abbiamo visti esibire in maniera ordinata, coordinata, armoniosa, espressione questa di un ottimo lavoro
svolto dalle insegnanti del teatro che li hanno seguiti.

Li abbiamo altresi visti esibire con gioia, entusiasmo, unione, coinvolgimento e tanta commozione,
sintomatico questo del fatto che abbiano ricevuto e provato durante il piccolo percorso forti emozioni.

Ringrazio dunque, a nome di tutti i genitori, l'istituto "Santa Maria" di Formia ed 1l teatro Brancaccio per

averci dato la possibilita di vivere questa singolare e bellissima esperienza che ha coinvolto tanto i bambini
quanto le famiglie, con la speranza di poterla presto ripetere.

La mamma di Desiré
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