Il Sentiero della Felicita
Diario di un mese con la Maestra Ispirato agli scritti di San Vincenzo Pallotti

312 Meditazione: Il Fuoco dell'Apostolato (La Santita per il Mondo)

“Andate in tutto il mondo e proclamate il Vangelo a ogni creatura” (Mc 16, 15).

1. L’ascolto: Maria ci parla

Immagina Maria che ti affida una lampada accesa e ti dice: «Figlia mia, il cammino fatto insieme
non finisce qui; si trasforma in missione. La santita che hai cercato in questi giorni non e un tesoro
da chiudere nel cuore, ma una luce da portare a tutti. Il mio Divin Figlio ti ha chiamato per renderti
Suo collaboratore.

Non sentirti mai solo o inadeguato: io sono la Regina degli Apostoli e cammino con te. Nella tua
Congregazione, ogni tuo respiro e ogni tua fatica possono diventare preghiera e apostolato. Va' dai
tuoi fratelli con il volto radioso di chi ha incontrato la Verita, e ricorda che la tua vita stessa deve
essere il Vangelo piu leggibile per chi non conosce ancora I'amore di Dio».

2. Creativita oggi: "Il Carisma in Cammino™*
Vivere il nostro Carisma oggi significa trasformare la gratitudine in azione concreta per la gloria di
Dio.

« Sacerdozio Universale: Ogni battezzato, e ancor piu noi nella Congregazione, & chiamato a
essere un ponte tra Dio e l'umanita.

e Apostolato del Quotidiano: San Vincenzo ci insegna che non servono sempre grandi opere;
la fedelta nel piccolo e la carita nelle relazioni quotidiane sono il motore che rinnova la
Chiesa.

e Unita d'Intenti: La nostra forza risiede nel sentirci parte di un unico corpo, dove il
Carisma di uno sostiene e illumina quello dell'altro per il bene comune.

3. L’esercizio pratico (Il "Fioretto'" moderno)
Maria ti suggerisce come iniziare questo "nuovo inizio":

e Rinnovare I'lmpegno: Oggi, rileggi il tuo Carisma personale e comunitario e chiedi allo
Spirito Santo di infilammarlo di nuovo zelo.

« Diventare "Parola Viva': Scegli una delle otto beatitudini che ti € rimasta piu impressa in
questo mese e cerca di incarnarla con particolare impegno durante tutta la giornata.

o L'Apostolato della Bonta: Cerca di essere "misericordia in atto™ per qualcuno che soffre o
che si sente lontano da Dio, offrendo non solo aiuto, ma una vera accoglienza del cuore.

4. Preghiera e Impegno
Giaculatoria: "O Maria, Regina degli Apostoli, prega per noi e ottienici un cuore ardente di carita
per la salvezza del mondo".

Azione: Scrivi su un foglietto una frase di San Vincenzo che ti ha ispirato in questo mese e portala
con te come bussola per i prossimi giorni, condividendone il senso con qualcuno se ne avrai
I'occasione.

Conclusione: Recita con solennita e gioia i tre Gloria al Padre, la Giaculatoria e la preghiera
"Amabilissima Vergine Maria™ consacrando per sempre la tua vita al servizio di Dio e dei fratelli.






