
Il Sentiero della Felicità 
Diario di un mese con la Maestra Ispirato agli scritti di San Vincenzo Pallotti 

30ª Meditazione: L'Alba dell'Eternità (La Grande Ricompensa) 

“Rallegratevi ed esultate, perché grande è la vostra ricompensa nei cieli” (Mt 5, 12). 

1. L’ascolto: Maria ci parla 
Immagina Maria che ti indica la luce del sole nascente e ti dice: «Figlia mia, siamo giunti alla fine 

di questo piccolo tratto di strada, ma il vero cammino verso l'Eternità continua. Non dimenticare 

mai che ogni prova superata, ogni lacrima versata per amore del mio Divin Figlio e ogni atto di 

carità nascosto hanno preparato per te un posto nel Regno della Luce. 

La ricompensa che Dio ti ha promesso non è qualcosa che puoi misurare con i sensi umani: è Lui 

stesso, posseduto per sempre nella pienezza della gioia. Io, che sono la Porta del Cielo, ti esorto a 

restare fedele. La gloria che ti attende è talmente grande che, se potessi vederne anche solo un 

riflesso, considereresti ogni sofferenza terrena come un nulla. Cammina con speranza, perché il 

Signore è fedele alle Sue promesse». 

2. Creatività oggi: "La Visione del Traguardo" 
Nella vita quotidiana della nostra Congregazione, vivere il Carisma significa abitare il presente 

con lo sguardo rivolto al Cielo. 

 La Prospettiva dell'Eterno: San Vincenzo ci ricorda che siamo fatti per Dio e che nulla 

sulla terra può saziare pienamente il nostro cuore. La nostra meta è la partecipazione alla 

Sua gloria infinita. 

 La Fedeltà Finale: La vera beatitudine appartiene a chi non si ferma, a chi continua a 

servire e ad amare anche quando la stanchezza si fa sentire. La perseveranza è il sigillo 

dell'eletto. 

 Il Carisma della Comunione: La nostra unione nella Congregazione non si scioglierà con 

la morte, ma sarà trasfigurata nella lode eterna degli Angeli e dei Santi. 

3. L’esercizio pratico (Il "Fioretto" moderno) 
Maria ti suggerisce come vivere questo giorno con lo spirito della vittoria finale: 

 Ringraziamento per il Cammino: Oggi, dedica del tempo per ringraziare Dio per questi 

trenta giorni di meditazione. Ripercorri i momenti di grazia che hai vissuto e offrili come un 

mazzo di fiori spirituali. 

 Il Rinnovo del "Sì": Rinnova oggi la tua consacrazione a Dio e il tuo impegno nella 

Congregazione, dicendo con tutto il cuore: "Eccomi, Signore, fa' di me ciò che vuoi, per la 

Tua gloria e per il bene delle anime". 

 Vivere da Risorto: Affronta ogni impegno della giornata con una gioia visibile, come chi sa 

di essere amato da un Dio che ha già vinto il mondo. Sii testimone di speranza per chiunque 

incontri. 

4. Preghiera e Impegno 
Giaculatoria: "Gesù, mia vita e mia speranza, guidami per mano fino al giorno in cui potrò vederti 

faccia a faccia nella Tua gloria". 

Azione: Fai un gesto di carità che sia un "compendio" di quanto appreso in questo mese: sii 

paziente, misericordioso, puro e operatore di pace in un'unica azione dedicata alla Santissima 

Trinità. 

Conclusione: Recita con animo ricolmo di esultanza i tre Gloria al Padre, la Giaculatoria e la 

preghiera "Amabilissima Vergine Maria" affidando alla Regina dei Santi l'intero cammino della 

tua vita. 


